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GMINNY SYSTEM PROFILAKTYKI  

 

OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZINĄ 

 

 

 

 

 

 

 
„Widzimy dzieci w burzliwych przejawach radości i smutku, gdy się 

różnią od nas, nie dostrzegamy pogodnych nastrojów, cichych 

zadumań, głębokich wzruszeń, bolesnych zdziwień, jątrzących 

podejrzeń i upokarzających wątpliwości, w których są do nas  

podobne. „Prawdziwym” jest nie tylko dziecko skaczące na jednej 

nodze, ale i roztrząsające tajemnice prawdziwej bajki życia.”  

 

                                                                / Janusz Korczak / 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Wstęp 

 

 

                   Rodzinę wśród innych grup społecznych wyróżniają następujące 

cechy: wspólne zamieszkiwanie członków rodziny, wspólne nazwiska, własność 

majątkowa, ciągłość biologiczna oraz wspólna kultura duchowa. 

W naszym kraju rodzinę nikt i nic nie jest w stanie jej zastąpić, gdyż nic nie 

może jej wyręczyć w wytwarzaniu indywidualnych i osobistych związków, 

których ciepło jest niezbędne do zaspokojenia potrzeb miłości i szacunku a 

także do prawidłowego rozwoju psychicznego jej członków. 

Pomimo, że współczesna rodzinie ulega szybkim przeobrażeniom na skutek 

wielu czynników między innymi zmiany stosunków między małżonkami, 

transformacji i szybkiego rozwoju społeczno-ekonomicznego kraju, szerokiego 

oddziaływania mediów, kultury itp. To rodzina nadal spełnia swe funkcje do 

których przede wszystkim należą wspomaganie rozwoju osobowości, funkcja 

kulturowa, opiekuńczo-wychowawcza i wspierająca rozwój moralno-religijny 

oraz funkcja ekonomiczna i profilaktyczna. Funkcje rodziny stanowią 

ograniczoną całość, złożoną i jednolitą oraz nie są i nie mogą być realizowane 

oddzielnie. 

Jakiekolwiek zaburzenie, utrudniające rodzinie realizację któryś z 

podstawowych funkcji, powoduje z reguły przejściową lub dłuższą 

niewydolność ogólnego jej funkcjonowania. 

Program ten ma na celu zapobiec tym zaburzeniom a przede wszystkim 

zapewnienie odpowiednich warunków rozwoju dzieci i młodzieży oraz 

kształtowanie wartości norm związanych z ich wychowaniem. 
 

Profilaktyka jest to zespół działań mających na celu chronienie tego co jest 

dobre poprzez (czynniki chroniące) oraz eliminowanie tego co jest złe(czynniki 

ryzyka). 

Czynniki chroniące to: 

- silna więź z rodzicami (dobry kontakt, rozmowy na temat problemów i 

przeżyć), 

- praktyki religijne, 

- szacunek dla norm społecznych i tradycji, 

- zainteresowanie nauką i własnym rozwojem (dążenie do sukcesu, uznanie 

w środowisku, dobre wyniki w nauce). 

 

Czynniki ryzyka to: 

- niepowodzenia w szkole, 

- słaba więź z rodzicami, ze szkołą Kościołem, 

- dostrzeganie aprobaty rówieśników i dorosłych dla zachowań 

przestępczych, 



- przynależność do problemowych grup rówieśniczych. 
 

 

 

Cele ogólne programu: 

 
1. Wspieranie rodziny w wypełnianiu przez nią funkcji wychowawczych i 

opiekuńczych. 

2. Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu. 

3. Pomoc w osiąganiu niezależności ekonomicznej rodzin. 

4. Ograniczenie zachowań agresji i przemocy. 

5. Przekazywanie młodym ludziom perspektywy zdrowego stylu życia oraz 

wskazywanie na szkodliwość używek i jakie niosą ze sobą uzależnienia a wraz z 

nim wykolejenie i przestępczość. 

6. Tworzenie i realizacja programów ochrony skierowanych do dzieci i 

młodzieży. 

 

 

 

 

 

Zasady ogólne programu: 

 
1. Przedmiotowość rodziny i dziecka. 

2. Ochrona praw dziecka i rodziny. 

3. Kompleksowość, efektywność, ciągłość różnorodność podejmowanych 

działań. 

4. Powszechność dostępu do poszczególnych zadań. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

Cel operacyjny Nr I 
 

Ograniczanie skutków ubożenia rodzin i wykluczenia społecznego. 

 

Zadania: 

 

1. Ścisła współpraca z Urzędem Pracy, Urzędem Gminy, celem opracowania 

i realizacji programów skierowanych do osób bezrobotnych. 

2. Wspieranie finansowe i rzeczowe rodzin zagrożonych ubóstwem. 

3. Zapewnienie potrzebującym dzieciom i młodzieży posiłku w szkole. 

4. Pomoc w wyposażeniu w książki i przybory szkolne. 

5. Zapewnienie usług opiekuńczych dla rodzin z niepełnosprawnym lub 

starym członkiem rodziny. 

 

 

Nr 

zadania 

 

Realizator 

 

Termin 

 

Osoba 

odpowiedzialna 

 

1. 

 

Urząd Pracy, Urząd Gminy, 

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

 

cały rok 

 

Sekretarz Urzędu 

 

2. 

 

Pracownicy socjalni   

 

cały rok 

 

Kierownik 

Gminnego 

Ośrodka Pomocy 

Społecznej 

 

3. 

 

Pracownicy socjalni, 

pedagodzy, wychowawcy 

klas 

 

cały rok szkolny 

 

Kierownik 

Gminnego 

Ośrodka Pomocy 

Społecznej, 

dyrektorzy szkół 

 

4. 

 

Wychowawcy klas, 

pracownicy socjalni 

 

cały rok 

 

Kierownik 

Gminnego 

Ośrodka Pomocy 

Społecznej  

 

5. 

 

Pracownicy socjalni 

 

cały rok 

Kierownik 

Gminnego 

Ośrodka Pomocy 

Społecznej 



 

 

Cel operacyjny Nr II 

 

 
WZBOGACANIE STANDARDOWEJ OFERTY DYDAKTYCZNEJ 

 

1. Szkoła jest placówką integrującą wiedzą z różnych dziedzin i służącą 

wszechstronnemu rozwojowi indywidualnemu, ucząca krytycyzmu i 

przygotowująca uczniów do rozwiązywania problemów jednostki, 

rodziny i społeczności. Szkoły realizują to poprzez programy 

dostosowane do potrzeb swoich uczniów, ich problemów, opiekunów, 

rodziców i środowiska. 

2. Włączenie w proces dydaktyczny tematów otwierających świadomość 

młodego pokolenia na problemy osób starszych, niepełnosprawnych oraz 

zagrożenia cywilizacyjne, zachowania prowadzące do utraty 

bezpieczeństwa fizycznego, zdrowotnego i socjalnego. 

3. Wspieranie zajęć służących budowaniu postaw sprzyjających rozwijaniu 

umiejętności społecznych, rozszerzenie zainteresowania w świetle 

wyboru zawodu a później przedsiębiorczości młodego pokolenia. 

4. Promocja i wspieranie uczniów uzdolnionych poprzez system nagród i 

stypendiów. 

 

 

 

Numer 

zadania 

 

Realizator 

 

Termin 

 

Stanowisko 

 

1. 

 

Wychowawcy klas, pedagog, 

rodzice 

 

I – VI 

IX - XII 

 

Dyrektorzy szkół 

 

2. 

 

Wychowawcy klas, 

higienistka szkolna, pedagog 

 

I – VI 

IX - XII 

 

Dyrektorzy szkół 

 

3. 

 

Nauczyciele przedmiotu 

wiedza o społeczeństwie, 

wychowawcy klas, doradca 

ds. wyboru zawodu 

 

 

 

Dyrektorzy szkół 

 

4. 

 

Dyrektorzy szkół 

 

IX - VI 

 

Dyrektor Centrum 

Kultury i Sportu 

 



 
 

 

Cel operacyjny Nr III 
 

Wspieranie rodziców w wypełnieniu przez nich funkcji opiekuńczo- 

wychowawczych 

 

 

1. Włączenie rodziców w proces dydaktyczno-wychowawczy dzieci. 

2. Organizowanie na terenie placówek oświatowych zajęć informacyjno-

warsztatowych mające na celu rozbudowanie wiedzy rodziców na temat 

rozwoju dzieci i młodzieży. 

3. Objęcie opieką specjalistyczną dzieci z deficytami rozwojowymi i 

zaburzeniami. 

 
 

 

 

 

Nr 

zadania 

 

Realizator 

 

Termin 

 

Stanowisko 

 

1. 

 

Wychowawcy klas 

 

cały rok 

 

Dyrektorzy szkół 

 

2. 

 

Pedagodzy, psycholodzy 

 

I – VI 

IX – XII 

2 x w roku 

 

Dyrektorzy szkół 

 

3. 

 

Punkt konsultacyjny, 

świetlice profilaktyczne, 

poradnia psychologiczno-

pedagogiczna 

 

cały rok 

 

Wychowawcy 

klas, pracownicy 

socjalni, 

pedagog 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Cel operacyjny Nr IV 

 
Kompensowanie deficytów zdrowotnych, świadczenie usług z zakresu 

promocji zdrowia. 

 

Zadania: 

1. Realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowia publicznego (higiena, 

szczepienia). 

2. Wprowadzanie i realizacja programów prozdrowotnych i 

profilaktycznych w szkole (wady postawy, wzroku, prawidłowego 

żywienia). 

3. Wspieranie okresowych badań stanu zdrowia i sprawności dzieci i 

młodzieży. 

4. Realizacja programów propagujących zasady bezpiecznego zachowania w 

czasie zabaw, na wakacjach, ulicy, domu. 

 

 

 

 

Nr 

zadania 

 

Realizator 

 

Termin 

 

Osoba 

odpowiedzialna 

 

1. 

 

Lekarz, higienistka szkolna 

 

cały rok szkolny 

 

Dyrektorzy 

placówek 

 

2. 

 

Higienistka, szkolny lekarz 

 

według 

harmonogramu 

 

Dyrektorzy 

placówek 

 

3. 

 

Pielęgniarka środowiskowa, 

położna 

 

cały rok 

 

Dyrektorzy 

placówek 

 

4. 

 

Wychowawcy klas, policja, 

higienistka 

 

cały rok szkolny 

 

Dyrektorzy 

placówek 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Cel operacyjny Nr V 
 

Modernizacja sieci świetlic profilaktycznych, poszerzenie ich działalności o 

świetlice socjoterapeutyczne jako alternatywa przeciwdziałaniu patologiom 

i kompensacja deficytów wychowawczych. 

 

 

1. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, w szczególności 

dla dzieci i młodzieży. 

2. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 

osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków. 

3. udzielenie rodzinom w których występują problemy alkoholowe i 

narkomanii pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczególności 

ochrony przed przemocą w rodzinie, degradacją społeczną. 

4. Rozwijanie u uczestników świetlic takich wartości, które w dorosłym 

życiu uchronią ich od uzależnienia. 
 

 

 

Nr 

zadania 

Realizator Termin Osoba 

odpowiedzialna 

 

1. 
 

Profesjonalny zespół 

ekspertów 

 

III i IV kwartał 

2006r. 

Pełnomocnik ds. 

Profil. i Rozw. 

Probl. Alkohol. 

 

2. 

Psycholog, lekarz – biegły 

sądowy, terapeuta, instruktor 

terapii uzależnień 

 

przez cały rok 

Pełnomocnik ds. 

Profil. i Rozw. 

Probl. Alkohol. 

 

3. 

Gminna Komisja ds. Rozw. 

Probl. Alkoh. , prawnicy 

 

przez cały rok 

Przew. Gminnej 

Komisji ds. Rozw. 

Probl. Alkohol. 

 

4. 

 

Opiekunowie świetlic 

 

przez cały rok 

Przew. Gminnej 

Komisji ds. Rozw. 

Probl. Alkohol. 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Cel operacyjny Nr VI 
 

Profilaktyka Patologii Społecznej poprzez sport, rekreacje i turystykę 

 

 

1. Zapewnienie bogatej oferty spędzania czasu poprzez zawody rekreacyjno-

kulturalne. 

2. Promowanie zdrowego stylu życia, uprawianie czynnego sportu przez 

młodzież i dzieci, znoszenie w klubach sportowych możliwości 

rywalizacji sportowej. 

3. Integracja rodzin – imprezy kulturalno- rekreacyjne przy udziale władz 

lokalnych – pikniki 

4. Spotkania edukacyjne dla rodzin jak bezpiecznie żyć i pracować – 

zagrożenia. 

 
 

 

 

Nr 

zadania 

Realizator Termin Osoba 

odpowiedzialna 

 

1. 

Prezes Stowarzyszenia na 

rzecz Rozwoju Sportu, 

Rekreacji i Turystyki Gminy 

Radłów 

 

cały rok 

Dyrektor Centrum 

Kultury 

 

2. 

 

Kluby Sportowe, Prezesi 

 

wiosna, jesień 

Dyrektor Centrum 

Kultury 

 

3. 

Prezes Stowarzyszenia na 

rzecz Rozwoju Sportu, 

Rekreacji i Turystyki Gminy 

Radłów 

 

czerwiec, lipiec, 

sierpień 

Dyrektor Centrum 

Kultury 

 

4. 

 

Zespół Pracowników 

Centrum Kultury 

 

październik, 

kwiecień 

Dyrektor Centrum 

Kultury, 

Dyrektorzy Szkół 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Program ma formułę otwartą co oznacza, że jest możliwe wnoszenie poprawek 

oraz rozbudowanie go o nowe zadania.  

Program został napisany przez Kierownika GOPS w Radłowie zgodnie z 

zapisem art. 17 ust. 1 pkt 13 „Tworzenie gminnego systemu profilaktyki i opieki 

nad dzieckiem i rodziną” w myśl ustawy o pomocy społecznej przy udziale:  

- Dyrektor Samodzielnego Publicznego Ośrodka Zdrowia w Radłowie, 

- Dyrektor Centrum Kultury w Radłowie, 

- Kierownik Zespołu Obsługi Szkół i Przedszkoli w Radłowie, 

- Pełnomocnik ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Uchwała Nr XLII/265/06 

Rady Gminy w Radłowie 

z dnia 6 czerwca 2006r. 

 

 

 

w sprawie przyjęcia Gminnego Systemu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodziną. 

 

 

 

 

                         Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.  

o samorządzie gminnym ( Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z późn. zm.) oraz art. 17 ust. 1 

pkt 13 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (Dz. U. Nr 64 

poz. 593 z późn. zm.). 

 

 

 

 

Rada Gminy w Radłowie 

 

uchwala co następuje 

 

 

§ 1. 

 

Przyjmuje się Gminny System Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodziną, w brzmieniu 

załącznika do niniejszej uchwały. 

 

 

 

§ 2.  

 

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Radłów. 

 

 

§ 3.  

 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podpisania. 


